
Sonntag, 5. Oktober 2025
Zugvögel in der Hellwegbörde (Exkursion)
Wir beobachten Singvögel, Greifvögel und weitere Arten
auf dem Zug in Richtung ihrer Überwinterungs gebiete.
Bi�e bringen Sie Fernglas, einen Klappstuhl, warme Klei-
dung und ggf. etwas Warmes zu trinken mit.
Treffpunkt: 8:00 Uhr, Kreuzung Hambuschweg/
Haarweg, 59469 Ense
Leitung: Nicolas Nierling

Samstag, 25. Oktober 2025
Mitmachtag der Biosta�onen NRW
An diesem Tag finden an vielen Biosta�onen NRWs
Pflegeeinsätze in Schutzgebieten sta�. Wir werden in
den Naturschutzgebieten Olle Wiese und dem Lohner
Klei zunächst eine kurze Führung anbieten und an-
schließend mähen bzw. Gehölzaufwuchs en�ernen.
Bi�e wasserfeste Schuhe, Arbeitskleidung sowie
Verpflegung und, wenn vorhanden, Rosen- oder Ast-
scheren mitbringen! Anmeldung per Email
erforderlich (abu@abu-naturschutz.de).
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Lohner Mühle

Montag, 27. Oktober 2025
Rinder und Pferde in Hellinghausen (Exkursion)
Seit 1993 weiden unsere Tiere in der Hellinghauser
Mersch. Wir erläutern die beträchtlichen Vorteile
extensiver Weideflächen und nachhaltiger Viehzucht.
Durch diese Art der Beweidung ist hier eine hohe
ökologische Artenvielfalt entstanden.
Treffpunkt: 15:00 Uhr, Parkplatz am Aussichtshügel
Anglerweg zwischen Benninghausen und Helling -
hausen (K42), 59556 Lippstadt-Benninghausen
Leitung: Katharina Küper, Roland Loerbroks, Ma�hias Scharf

Samstag, 8. November 2025
Herbst im Niedermoor Muckenbruch (Exkursion)
Bei einer leichten Wanderung durch das Niedermoor
bei Bad Westernkotten werden Maßnahmen zur
Vernässung und ihre Wirkung auf das Gebiet erläutert
sowie typische Tier- und Pflanzenarten vorgestellt.
Treffpunkt: 14:00 Uhr, Bruchstraße (südlicher Zugang
am Rodelhang), 59597 Erwitte-Bad Westernkotten
Leitung: Marc Sommereisen

Donnerstag, 20. November 2025
Herbstversammlung der ABU
ADEBAR: Vogelerfassung für den Naturschutz
In diesem Jahr haben die bundesweiten Erfassungen
für den zweiten Atlas Deutscher Brutvogelarten
("ADEBAR") begonnen. In dem Vortrag stellt Dr. Ralf
Joest das Projekt vor und erläutert Möglichkeiten zur
Mitarbeit. Außerdem gibt es Kurzberichte aus der
Arbeit der Biologischen Station.
Treffpunkt: 19:00 Uhr, Horner Treff, Am Kindergarten 1,
59597 Erwi�e-Horn

Freitag, 21. November 2025
Taurus-Rinder und Pferde in der Aue (Exkursion)
Auf dieser naturnahen Ganzjahresweide in der Meer-
mersch weiden Taurus-Rinder und Pferde. Außerdem
schauen wir uns die renaturierte Aue an.
Teilnahme nur mit Gummis�efeln!
Treffpunkt: 15:00 Uhr, Dolberger straße 60,
59510 Lippetal-Lippborg
Leitung: Roland Loerbroks, Katharina Küper, Ma�hias Scharf

Sonntag, 23. November 2025
ErlebensraumHamm (Exkursion)
Der Erlebensraum ist ein innenstadtnaher Auenraum mit
vielen Wild�eren wie z.B. Eisvogel, Mäusebussard,
Feldhase oder Biber. Auch Tierspuren werden erläutert.
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Parkplatz am Bootshaus,
Fährstraße 7, 59073 Hamm
Leitung: Patrick Hundorf

Donnerstag, 27. November 2025
Wildes Spanien (Vortrag)
Als Urlaubsziel hat Spanien auch für Naturfreunde viel
zu bieten und beeindruckt mit Gebirgen, Steppen und
auch Feuchtgebieten, Adlern, Geiern, Großtrappen
und dem Iberischen Luchs.
Treffpunkt: 19:30 Uhr, Lohner Mühle
Vortrag von Patrick Hundorf und Chris�an Här�ng

Donnerstag, 4. Dezember 2025
Die Lippe - das kühle Herz Wes�alens (Vortrag)
Die Lippe ist der längste Fluss, der komplett in
Nordrhein-Westfalen fließt und gleichzeitig einer der
jüngsten. Entstehung, Geologie, Tiere und Pflanzen

sowie die Einflüsse des Menschen sind Thema des
Vortrags.
Treffpunkt: 19:30 Uhr, Lohner Mühle
Vortrag von Dr. Margret Bunzel-Drüke

Donnerstag, 8. Januar 2026
Fledermäuse im Kreis Soest (Vortrag)
An diesem Abend wollen wir die Artengruppe der
Fledermäuse vorstellen. Bei uns wurden bereits fast
20 Arten nachgewiesen. Wir erläutern außerdem
Erfassungsmethoden und Schutzmaßnahmen.
Treffpunkt: 19:30 Uhr, Lohner Mühle
Vortrag von Dr. Henning Vierhaus und Nicolas Nierling

Sonntag, 11. Januar 2026
Winter in der Woeste (Exkursion)
Auf dem Spaziergang werden Tiere und Pflanzen des
Natur schutz  gebietes sowie die in den letzten Jahren
durchgeführten Maßnahmen zur Vernässung und
auch die Beweidung durch Wasserbüffel vorgestellt.
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Bürgerhaus Os�nghausen,
Schulstraße 2b, 59505 Bad Sassendorf-Os�nghausen
Leitung: Jan Bu�erweck und Chris�an Här�ng

Sonntag, 18. Januar 2026
Winter in der Disselmersch (Exkursion)
Wir erkunden die Lippeaue und beobachten die winter -
liche Vogelwelt. Wasserfestes Schuhwerk ist notwendig.
Treffpunkt: 14:00 Uhr, Raiffeisenmarkt an der B475,
Heintroper Str. 20, 59510 Lippetal-Lippborg
Leitung: Joachim Drüke

Donnerstag, 29. Januar 2026
Ackerwildkräuter im Raum Geseke (Vortrag)
Das Vorkommen von seltenen Ackerwildkräutern
wurde vergleichend für Brachen und Ackerflächen
mit extensiver bzw. konven�oneller Nutzung im
Raum Geseke untersucht. Die Arten und erste
Ergebnisse werden vorgestellt.
Treffpunkt: 19:30 Uhr, Lohner Mühle
Vortrag von Linnea Geurtz

Freitag, 30. Januar 2026
Rinder und Pferde in der Klostermersch (Exkursion)
In diesem Teil der Lippeaue zeigen wir Ihnen, wie

schön die renaturierte Aue durch die naturnahe
Weide�erhaltung gestaltet wird.
Teilnahme nur mit Gummis�efeln!
Treffpunkt: 15:00 Uhr, Parkplatz Schelhasseweg 1,
59556 Lippstadt-Benninghausen
Leitung: Roland Loerbroks, Katharina Küper, Ma�hias Scharf

Donnerstag, 5. Februar 2026
Aktuelles aus der Hellwegbörde (Vortrag)
Wir berichten über bisherige Entwicklungen, Erfolge
und die bestehenden Herausforderungen in Nord-
rhein-Wes�alens größtem EU-Vogelschutzgebiet.
Treffpunkt: 19:30 Uhr, Lohner Mühle
Vortrag von Eric Walter, Joachim Drüke und Dr. Ralf Joest

Freitag, 27. Februar 2026
Besuch bei Rebhuhn und Hase (Exkursion)
Das Rebhuhn ist eine charakteris�sche Vogelart
unserer Feldfluren. In der "blauen Stunde" sind
seine eigentümlichen Revierrufe wieder häufiger zu
hören. Wir stellen die Art vor und erläutern die
Bestandserfassung mit einer Klangattrappe.
Treffpunkt: 17:30 Uhr, Lohner Mühle
Leitung : Eric Walter

Donnerstag, 5. März 2026
Einblick in die Libellenfauna Kolumbiens (Vortrag)
Der Besuch der interna�onalen Tagung von Libellen-
kundlern in Kolumbien war eine gute Gelegenheit,
eines der Länder mit der weltweit höchsten
Biodiversität kennenzulernen. Neben den Libellen
werden auch andere Arten der Flora und Fauna
dieses südamerikanischen Landes vorgestellt.
Treffpunkt: 19:30 Uhr, Lohner Mühle
Vortrag von Klaus-Jürgen Conze, Arbeitskreis
Libellen NRW

Freitag, 13. März 2026
Über den Kleiberg (Exkursion)
Der s�llgelegte Truppenübungsplatz Büecke südlich
von Soest wird seit Jahrzehnten nicht mehr
militärisch genutzt. Wildpferde und große Taurus-
Rinder beweiden mi�ler weile Teile des Gebietes.
Treffpunkt: 15:00 Uhr, Lendringser Straße, Schranke
südlich der Kreuzung mit Kreesweg, 59519 Möhnesee
Leitung: Roland Loerbroks, Katharina Küper, Ma�hias Scharf
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Samstag, 4. April 2026
Osterspaziergang durch die Disselmersch (Exkursion)
Zu dieser Zeit sind die ersten Brutvögel eingetroffen,
gleichzeitig halten sich aber auch noch viele
Wintergäste und Durchzügler auf.
Wir verlassen die Wege und gehen über die nassen
Wiesen. Wasserfestes Schuhwerk ist erforderlich.
Treffpunkt: 14:00 Uhr, Raiffeisenmarkt an der B475,
Heintroper Str. 20, 59510 Lippetal-Lippborg,
Leitung: Birgit Beckers

Sonntag, 12. April 2026
Entwicklungen in den Ahsewiesen (Exkursion)
Die ersten Brutvogelarten, wie Kiebitz, Feldlerche,
Großer Brachvogel oder Löffelente brüten teilweise
bereits, andere Arten sind noch auf dem Weg in ihr
Brutgebiet und machen in den Ahsewiesen einen
kurzen Stop.
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Sportplatz Heintroper Straße
2, 59510 Lippetal-Hultrop
Leitung: Birgit Beckers

Sonntag, 19. April 2026
Brut- und Rastvögel in der Woeste (Exkursion)
Auf einem ca. dreistündigen Spaziergang durch die
Woeste stellen wir Ihnen verschiedene Vogelarten
wie Kiebitz und Löffelente vor. Neben den Brutvögeln
verweilen um diese Jahreszeit auch noch viele
Rastvögel in dem Feuchtgebiet.
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Bürgerhaus Ostinghausen,
Schulstraße 2b, 59505 Bad Sassendorf-Ostinghausen
Leitung: Jan Butterweck und Christian Härting

Samstag, 25. April 2026
Frühling im Stockheimer Bruch (Exkursion)
Die Wiesenpflanzen der kalkliebenden Moorwiesen
und das Balzgeschehen der Brutvögel lassen sich im
Stockheimer Bruch bei einem Spaziergang erleben.
Um die empfindlichen Brachvögel und Kiebitze nicht
zu stören, bleiben wir auf den Wegen und beobach-
ten sie mit Ferngläsern. Wir erläutern bisherige und
geplante Schutz- und Entwicklungsmaßnahmen.
Treffpunkt: 15:00 Uhr, S�chweg an der Gärtnerei,
Stockheimer Bruch, 59590 Geseke
Leitung: Linnea Geurtz und Luise Hauswirth

Exkursionen
und Vorträge
Oktober 2025 bis April 2026

Samstag, 14. März 2026
Im Wald endet der Winter (Exkursion)
Der Boden ist wassergesä�gt, es ist die Zeit der
Moose. Die ca. drei stündige Tour führt durch das
Naturschutzgebiet Arnsberger Wald, das eines
Na�onalparks mehr als würdig ist.
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Parkplatz an der Gaststä�e
„Zum Tackeberg“, Neuhaus 54, 59519 Möhnesee
Leitung : Hans-Joachim Berger

Samstag, 21. März 2026 (Exkursion)
Biberspuren in der Hellinghauser Mersch
In der Hellinghauser Mersch sind die Spuren unserer
größten Nage�ere besonders schön zu sehen. Um
diese Jahreszeit können auch noch durchziehende
und rastende Vogelarten beobachtet werden.
Treffpunkt: 14:00 Uhr, Kirche Hellinghausen
(Pastorat), Am Kirchplatz 3, 59556 Lippstadt
Leitung: Petra Salm

Samstag, 28. März 2026
Frühblüher und Gehölze im Winter (Exkursion)
Das Waldgebiet nördlich Uentrop zeichnet sich durch
alte Feucht- und Auwälder mit einer artenreichen
Krautschicht aus. Zu dieser frühen Zeit im Jahr kann
man Frühjahrsblüher wie Lungenkraut, Busch wind -
röschen und Aronstab bewundern. Gehölze lassen sich
auch im Winter im unbelaubten Zustand bestimmen.
Treffpunkt: 14:00 Uhr, Parkplatz Cafe Tante Malchen;
Dolberger Straße 89, 59510 Lippetal
Leitung: Marc Sommereisen

Donnerstag, 2. April 2026
Der Arnsberger Wald - gestern, heute, morgen
(Vortrag)
Der Vortrag beleuchtet die Entwicklung des Waldes
unter dem Einfluss des Menschen. Wie kam es zu
den verheerenden Kalamitäten, was blieb übrig und
wie entwickelt sich der Wald von morgen?
Die Bedeutung des Waldes für die Natur und den
Menschen ist auch Thema des Vortrages.
Treffpunkt: 19:30 Uhr, Lohner Mühle
Vortrag von Carsten Arndt, Landesbetrieb Wald und Holz
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So erreichen Sie uns:
Arbeitsgemeinschaft
Biologischer Umweltschutz
im Kreis Soest e.V.

Biologische Station Soest

Wir brauchen
Ihre Unterstützung!

Unsere Ziele

Der Natur
Raum geben

Ihre Vielfalt
erhalten

Menschen
für die Natur
begeistern

Wir...

• betreuen Naturschutzgebiete
• machen Natur erlebbar
• sind mit Kindern der Natur auf

der Spur
• schützen gemeinsam Arten
• geben der Natur auf wilden

Weiden Raum
• erhalten Kulturlandscha�en
• sind Anwalt der Natur
• pflegen verletzte Wild�ere
• kar�eren Arten

...sind ak�v im Kreis Soest

Aktualisierungen und Ergänzungen zum Programm finden
Sie auch auf unserer Internetseite unter
www.abu-naturschutz.de/veranstaltungen.
Wenn Sie Fragen zum Programm haben oder eine Fahr -
gemeinscha� zu Treffpunkten suchen, wenden Sie sich
bi�e an uns.
Bei allen Exkursionen ist (wasser-)festes Schuhwerk zu
empfehlen. Falls vorhanden, bringen Sie gerne ein Fern-
glas mit.
Für die For�ührung unserer Naturschutzarbeit sind wir
auf Ihre Unterstützung angewiesen. Unsere Veranstaltungen
sind unentgeltlich, aber über eine Spende würden wir
uns sehr freuen. Möchten Sie weitere Informa�onen über
unsere Arbeit? Rufen Sie uns an oder schicken Sie uns
eine E-Mail.
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